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Max: 300kg

Hygienel.BSling ist ein einfach anzulegender Hebegurt und erleichtert dem Assistenten das Aus- und Ankleiden des An-
wenders in Verbindung mit Toilettenbesuchen. Aufgrund der Ausfihrung mit Beinteilen sitzt der Anwender nicht auf dem
Gurt sondern erhélt Stitze von Ricken, Hinterkopf und Beinen. HygieneHBSIing ist fir Hebesituationen in Verbindung
mit Aus- und Ankleiden vorgesehen.

Das SystemRoMedic umfasst eine breite Auswahl an funktionellen und bequemen Hebegurten hoher Qualitét, speziell
entwickelt fur verschiedene Arten von Hebeaktionen und fur Patienten mit unterschiedlichen Bedurfnissen. Die Hebe-
gurte sind in mehreren Materialausfihrungen und GréBen von XXS bis XXL erhaltlich. Samtliche Modelle sind sowohl
sicher als auch einfach in der Anwendung und halten einer Belastung bis zu 300 kg stand. Die Wahl von Modell und
Material ist abhangig von der jeweiligen Hebesituation und dem Bedarf des Patienten.

@ @ Kontrolle der Funktion

Sichtpriifung und mechanische Kontrolle

Unterziehen Sie den Hebegurt regelméBigen Funktionskontrollen. Nach jeder Wasche priifen. Prifen Sie Nahte und Ma-
terial auf einwandfreien Zustand. Priifen Sie, ob das Material abgenutzt oder verblichen ist. Belasten Sie Schnallen und
Griffe und prifen Sie, ob sie starker Belastung standhalten. Bei Anzeichen von Verschlei ist das Produkt zu verwerfen.

[1i] Lesen Sie stets die Gebrauchsanweisung

Lesen Sie unbedingt die entsprechenden Anleitungen fir Hilfsmittel zur Umsetzung von Patienten.

Verwahren Sie die Anleitung so, dass sie der Anwender des Produktes rasch zur Hand hat.

Verweilen Sie wéhrend des Umsetzmoments beim Patienten.

Vermeiden Sie die Gefahr des Abgleitens oder Unbehagen durch sorgfaltige Priifung des Hebegurtes. Zunachst die
Ruckenschlaufen des Hebegurtes einhdngen, danach die Schlaufen der Beinstitze. Nur gepriifte Hebebugel verwenden.
Das zusammengebaute Produkt darf jedoch auf keinen Fall héher belastet werden als das Einzelteil mit der geringsten
Hoéchstbelastung. Prifen Sie in jedem Fall vor der Anwendung die zuldssige Hochstbelastung von Lifter und Zubehor.
Bei Fragen wenden Sie sich bitte an lhren Handler.



Positionierung des Hebegurtes, wenn der Anwender im Rollstuhl/Sessel oder auf dem
Bett sitzt

Dieser Hebegurt setzt gewisses Bewegungsvermogen des Anwenders voraus. Bei zu schwacher Muskelkraft des
Anwenders besteht Gefahr des Herausgleitens. Vorsicht!

Der Hygienel BSling wird am Rucken und 5-10 cm unter die Achselhdhlen angelegt. Das Etikett ist die Mitte des Gurtes,
die am Ruckgrat des Anwenders entlang zu liegen kommen soll.

Die Arme i die Hebschlingen einflhren. Wenn der Anwender die Mdglichkeit hat, sich nach vorn zu neigen/nach vorne
geneigt zu werden, bringt dies eine Erleichterung mit sich.

Schnalle schlieBen - ein Klickgerdusch zeigt an, dass die Befestigung korrekt ist. Ziehen Sie am Band, um den Gurt zu
spannen.

Positionieren Sie die Beistitzen unter den Oberschenkeln des Anwenders.
Legen Sie die Beinstiitzen tiber Kreuz, befestigen Sie die Osen des Ruickenteils vor denen der Beinsttitzen.

Den Hebebiigel langsam hochfahren und priifen, ob alle Teile korrekt sitzen, bevor Sie den Anwender von der Unterlage abheben.
Nicht héher als notwendig anheben.
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Entfernen des Hebegurtes, wenn der Anwender sitzt

Die Beinstlitze nach unten sttilpen und an der AuBenseite des Oberschenkels herausziehen.
Den Hebegurt hinter dem Ricken des Anwenders hochziehen.

Bei Toilettenbesuch
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Vor dem Absenken des Patienten auf das WC, die Hose so weit wie mdoglich zu den Beinstltzen herunterziehen.

Den Patienten absenken und Beinstutzen entfernen. Die Hosenbeine weiter herunterziehen. Der Westenteil kann zur

StUtze angelegt bleiben.

Nach dem Toilettenbesuch

Die Hose soweit wie moglich hochziehen. Beinstltze zwischen Kniekehle und Hosenbund anbringen.
Den Patienten anheben und Hose hochziehen. Nicht héher als notwendig anheben.

Vor dem endgultigen Anziehen der Hose gegebenenfalls Windel einlegen.
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Material:
Polyester: Strapazierfahiges Material mit geringer Reibung. Kann bei hoher Temperatur gewaschen werden.

Pﬂegeanleltung' Vs Kein Weichsptimittel verwenden.

Lesen Sie das Produktetikett des ‘j & E A Fur langere Lebensdauer

Hebegurtes. 60-85°C L4 Trocknen im Wéschetrockner
140-185°F vermeiden.

GroBen

Hebegurte kénnen oft sowohl bei 2- als auch 4-Punktaufhdngung verwendet werden. Es ist darauf zu achten, dass die
Breite des Hebeblgels der GroBe des Hebegurtes und den Voraussetzungen des Anwenders entspricht.
Aus Sicherheits- und Hygienegriinden empfiehlt sich die Verwendung von persénlich angepassten Hebegurten.

Storleksinformation
GroBe XXS/Grau XS/Orange S/Rot  M/Gelb  L/Grin XU/Lila XXL/Weil3

MaBe der 60 70 80 95 110 122 142
Weste in cm

Empf. Anwender- 10-30 25-45 40-60  55-80 75-110  90-130 120-170
gewicht kg

Hochstbelastung

Die einzelnen Produkte innerhalb der zusammengebauten Hebeeinheit (Lifter, Hebebligel, Hebegurt, Waage und evtl.
anderes Zubehor) haben unterschiedliche zuldssige Hochstbelastungen. Das zusammengebaute Produkt darf jedoch auf
keinen Fall hdher belastet werden als das Einzelteil mit der geringsten Hochstbelastung. Priifen Sie in jedem Fall vor der
Anwendung die zulassige Hochstbelastung von Lifter und Zubehdr. Bei Fragen wenden Sie sich bitte an Ihren Handler.

Bei Fragen zu den Produkten und ihrer Anwendung wenden Sie sich bitte an Ihren értlichen Handler. FUr ein komplettes
Handlerverzeichnis verweisen wir auf www.handicare.com. Sorgen Sie daflir, dass Sie stets Uber die richtige Version des
Handbuchs verflgen. Die neueste Version steht auf unserer Homepage www.handicare.com zum Download bereit.

Handicare AB Strack AG
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